PROFESI
KEPERAWATAN

Perawat memiliki peran seperti
pemberi perawatan, pengambil
keputusan klinik, advokat, peneliti
dan pendidik
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Keperawatan merupakan suatu
disiplin ilmu yang pengetahuannya
bersumber dari ilmu fisika,
kemanusiaan, ilmu sosial, dan
kompetensi klinik yang digunakan
untuk memenuhi kebutuhan
individual klien.

¢ Awal sejarahnya, keperawatan GrarE 1

sebagai bentuk pelayanan komunitas
untuk melayani dan melindungi keluarga.

* Kekristenan mempengaruhi profesi
keperawatan, menjadi diakonia dan
berperan mengunjungi orang sakit dan
hanya diberikan kepada perempuan yang
memiliki status sosial yg tinggi.



cont...
Masuknya perempuan dalam
keperawatan sekitar 300 M.
Abad keenam meningkat jumlah laki-
laki yang memasuki dunia keperawatan.
Abad 15- 17 kurangnya pemeliharaan
kesehatan & sanitasi serta meningkatnya
kemiskinan di daerah pedesaan,
mengakibatkan munculnya masalah
kesehatan yang serius

Cont...
Nightingale mengembangkan program
pelatihan perawat pertam kali.
Tahun 1882 palang merah muncul dan
disetujui.
Setelah perang sipil, sekolah

keperawatan di Amerika & Canada mulai

membentuk kurikulum mengikuti
sekolah Nightingale.

31.10.2014

(CO) Rl

Tahun 1633 biarawati didirikan. Merawat
orang- orang sakit dan orang miskin di
rumah- rumah.

Abad 18, penambahan jumlah rumah sakit
dan memperbesar peran perawat.

Nightingale membuat reformasi dalam hal
kebersihan, sanitasi dan praktik
keperawatan, dan penurunan angka
mortalitas di rs.

Profesi Keperawatan

Profesi keperawatan merupakan profesi
yang kompleks dan beragam.

Pendidikan

Keahlian keterampilan berpikir kritis
Caring/ pelayanan

Kode etik

Theori- teori keperawatan



Model Konseptual & Teoritis
Praktik Keperawatan

Model konseptual mengacu pada ide- ide
global mengenai individu, kelompok,
situasi atau kejadian tertentu yang
berkaitan dengan disiplin yang spesifik.

Teori keperawatan adalah suatu metode
untuk menghasilkan dasar pengetahuan
keperawatan ilmiah melalui
pengembangan dan memanfaatkan teori
keperawatan.

Konsep Nightingale menempatkan lingkungan/sebagai
fokus asuhan keperawatan dan perhatian dimana perawat
tidak perlu memahami seluruh proses penyakit
merupakan upaya awal untuk memisahkan antara profesi
keperawatan dan dokter.

1. Teori Nightingale

Nightingale tidak memandang perawat secara sempit yg
hanya sibuk dengan masalah pemberian obat,
pengobatan, tetapi lebih berorientasi pada pemberian
udara, lampu, kenyamanan lingkungan, kebersihan,
ketenangan, dan nutrisi yg adekuat.

Menghubungakan status kesehatan klien dengan faktor
lingkungan yg menghasilkan perbaikan kondisi higiene
dan sanitasi.

Perawat bekerja atas nama klien
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4 major konsep pada theori- teori
keperawatan

personal/ individu
Lingkungan
Kesehatan dan

keperawatan

2. Teori Henderson =

Mencakup seluruh kebutuhan dasar seorang manusia
Definisi keperawatan adalah membantu individu yang
sakit dan yang sehat dalam melaksanakan aktivitas yang
memiliki kontribusi terhadap kesehatan dan
penyembuhannya, dimana individu tersebut akan mampu
mengerjakannya tanpa bantuan biala ia memiliki
kekuatan, kemauan dan pengetahuan yang dibutuh.

14 kebutuhan dasar Henderson

Bernafas secara normal

minum cukup

Eliminasi

Bergerak dan mempertahankan posisi yang dikehendaki
Istrahat dan tidur
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Memilih cara berpakaian

Mempertahankan temperatur tubuh dalam rentang
normal

Menjaga tubuh tetap bersih dan rapih
Menghindari bahaya dari lingkungan
Berkomunikasi dengan orang lain
Beribadah menurut keyakinan
Bekerja yg menjanjikan prestasi

Bermain dan berpartisipasi dalam berbagai bentuk
rekreasi

Belajar, menggali atau memuaskan rasa keinginantahuan
yang mengacu perkembangan dan kesehatan normal.

Praktik Keperawatan _—

Standar praktik keperawatan
Undang- undang praktik keperawatan
Lingkungan praktik:

-rumah sakit

-Lingkungan praktik di komunitas
Sekolah
Lingkunga kerja
Lembaga perawatan kesehatan di rumah

Lingkungan kerja lain. Membuka praktik, bekerja di
praktik dokter, bidang pendidikan dan penelitian.
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Persiapan Pendidikan

1. Pendidikan perawat terdaftar
Pendidikan diploma
Pendidikan sarjana

2. Akreditasi dan lisensi

3. Pendidikan keperawatan tingkat lanjut

4. Pendidikan berkelanjutan. Mengikuti kursus pendidikan
untuk memperbaharui izin praktek.

5. Pendidikan dan pelayanan. Program pelatihan.
6. Pendidikan perawat praktis berlisensi
7. Jenjang karier dan tahapan karier klinis

Peran dan fungsi perawat _—

Pemberi perawatan
Pembuat keputusan klinis
Pelindung dan advokat klien
Manajer kasus

Rahabilitator

Pemberi kenyamanan
Komunikator

Penyuluh

Peran karier



ot

Prawat pendidik
Perawat pelaksanan tingkat lanjut

Spesialis peraawat klinis. Keahlian dalam diabetes,
jantung, pediatrik atau gerontologi.

Praktisi perawat. Perawat di unit rawat jalan atau
komunitas.

Perawat- bidan berijazah
Perawat anastesi
administrator perawat
Perawat peneliti

Cont..
Jean Watson (1979 - 1985)
Joyce Travelbee (1966, 1971)
Josephine Peterson And Loretta Zerad (1976)
Helen Erickson, Evelyn Tomlin, and Mary Ann Swain
(1983)
Margaret Newman
Patricia Benner and Judith Wrubel (1989)
Anne Boykin and Savina Schoenhofer
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Teori- teori Keperawatan
Faye Abdellah (1960)

Dorothy E. Johnson (1960, 1980)
Imogene King (1971,1981)

Myra Levin (1973)

Betty Neuman (1982, 1989, 1992)
Dorothea Orem (1970,1985)
Hildegard Peplau (1952)

Martha Rogers (1970)

Sister Callista Roy (1979, 1984)
Lydia Hall (1961)

IdaJean Orlando (1961)
Ernestine Weidenbach (1964)



